
1 计算思维
2006年3月，美国卡内基·梅隆大学计算机科

学系主任周以真教授在ACM会刊中定义了计算思

维[1]。2008年6月，美国计算机科学技术教师协会在

网上发布了《计算思维：一个所有课堂问题解决的

工具》报告[2]。得到美国Microsoft公司支持。后来，

英国计算机学会组织了欧洲的专家学者对计算思

维进行研讨，提出了欧洲的行动纲要。计算思维这

一定义就轰动了西方。

在我国，计算思维也得到了高度的重视和广泛

的发展。李国杰院士等撰写的《中国至2050年信息

科技发展路线图》中认为计算思维的培育是克服

“狭义工具论”的有效途径，也是解决其他信息科技

难题的基础。

中科院自动化所王飞跃教授率先将“计算思

维”引入我国，撰写了《计算思维与计算文化》。他

认为，中国计算思维一直存在于小学到大学教育，

只是没有提到周以真教授所描述的高度和广度，亟

须新颖、明确和系统[2]。桂林电子科技大学的董荣

胜教授从学科方法论定义了计算思维，[3]用“思想和

方法”代替“基础概念”。浙江大学的何钦铭教授[4]

等提出计算思维的本质特征就是基于计算模型（环

境）和约束的问题求解。它的核心方法就是构造

——构造计算环境、构造问题求解和构造验证方

法。

2010年7月，在西安会议上发表了《C9计算机

基础教学发展战略联合声明》，[5]确定了计算机基础

教学的核心就是计算思维能力的培养。全国很多

高校围绕此观点，对计算机基础教学进行了改革和

创新。总的来说，形成了3大方案[7]：

方案1 ：以计算思维为主线，重新规划组织教学

内容。主要针对通识教育中的创新拓展班，以计算

机系统基础知识为辅，问题求解为主，对现有知识

体系作较大调整，围绕计算思维选取和调整教学内

容。

方案2 ：围绕问题求解和设计能力培养，与程序

设计内容合并。主要针对计算机专业的学生，覆盖

计算机基础知识、程序设计、计算思维等知识点，以

问题求解引导程序设计教学，培养计算思维。

方案3 ：改革教学方法手段带动教学内容提

升。主要针对非计算机专业，以计算机系统基础知

识为主，增加少量的问题求解，通过案例、研讨、活

动进行改革和提升。

2 当前计算思维能力培养
当前由于特殊的地理位置和环境，不少计算机

基础课程教学在计算思维能力培养方面是欠缺的，

甚至无意识的。没有重视学生计算思维能力培养，

片面地、过度地强调计算机应用技能的提高及省计

算机二级过级率问题。学生学习过程就是围绕过

级展开的，就是模仿教师操作的过程，就是一遍又

一遍的做历年考试真题。教师教学过程也是围绕

过级考试，一次又一次重复讲解考试重点题型，一

遍又一遍的演示实例——更多的是把计算机教育

当成简单的知识教育、工具或技术教育，没有更好

地引导学生领会计算机学科的精髓，把计算机教育

当成是一种思维教育、能力的教育。而且，大多数

的教师在课堂中都担当主导地位，整堂课都在不停

地给学生灌输知识，学生在被动地接受知识，失去

了学习的兴趣，导致教学过程不自觉地步入了难

教、难学的圈子，使得学生对计算机产生距离，更说
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不上运用计算机解决专业问题。

3 计算思维能力训练的策略和实践
教育部高等学校计算机基础课程教学指导委

员会提出了大学计算机基础教学四个方面的能力

培养：（1）对计算机的认知能力；（2）应用计算机解

决问题的能力；（3）基于网络的学习能力；（4）依托

信息技术的共处能力[8]。总的来讲，大学计算机基

础教学中训练学生使用计算机基本能力、理解计算

机系统熟练能力和训练有素的计算思维能力。基

于这个目标培养，笔者在计算机基础课程教学中采

取了以下策略：

3.1将教学内容进行分类与重新组合

学校的计算机基础课程主要由大学计算机基

础和程序设计基础（Visual Foxpro 程序设计或者C

语言）两门课程组成。笔者将大学计算机基础课程

分为计算机基础知识、Office软件、计算机网络及应

用和程序设计（以Visual Foxpro程序设计为例）。此

四块及其知识体系见图1。

图1 大学计算机课程知识体系

3.2 课堂游戏，增强学生的兴趣和积极性

俗话说兴趣是最好的老师，调动学生学习积极

性最好的办法就是让他们感兴趣。笔者在讲授计

算机基础知识时增加了游戏插曲，同学们的参与率

和积极性较高。如讲述二进制和十进制时，做了

“读心术”[9]的游戏。请同学在0～63间选个数字，注

意保密。然后给他看6张卡片（图2），说出有那个数

字的所有卡片，笔者即从这些卡片说出他选定的那

个数。同学们感叹“太神奇了！”再告诉学生运用的

原理就是求他们选择的所有张卡片第一数字的和，

便猜出他选择的秘密数字是多少了。然后调动他

们如何钻研呢？这运用的是什么原理呢？能否设

计读出同学出生月份或出生日期的游戏卡片呢？

提示：跟二进制读法有关。又如在介绍微型计算机

的组成及存储程序的原理时，事先请五个学生作为

五大部件，并对他们进行培训，让他们叙述各自的

功能，并在控制器的指挥下计算2+3=5。同学们都

觉得很好，有新意，所以非常认真。

3.3 任务驱动，学生的自学能力培养

Office应用主要训练学生的实践操作能力，通

过这些学习要求学生熟练应用文字处理软件、电子

表格软件、幻灯片制作软件。笔者给出相应的任

务，使学生自主学习。给出的任务如上网查询计算

思维的相关知识后，按规定的格式书写一篇论文。

又如制作一张如图3所示的报销单[10]，要求小计和

总计能自动生成。所以，基于任务使用计算机来解

决生活中的问题是培养计算思维的有效途径。

图3 出差报销单

3.4钻研混合，学生协作能力培养

计算机网络及应用主要基于计算机网络的概

念，引出Internet、应用及安全问题。这块内容主要

采用分组协作。每个小组需要调查研究Internet的

基本应用、存在的安全问题及解决的方案，针对个

人电脑怎么做好安全防范并展示了所做的安全配

置。同学们协作将所学到的东西应用到实际中，除

了他们的协作能力培养，还有解决问题及应用创新

能力培养。

3.5 项目贯穿全部程序设计

Visual Foxpro 程序设计按照软件生命周期的需

求分析、概要设计、详细设计、编码和单元测试、综

合测试和软件维护一系列阶段来设计和实现“学生

信息管理系统”，充分体现了计算机科学家是如何

思考的。基于该问题的实施，将Visual Foxpro 程序

设计的教学内容有数据库基础、面向过程的程序设

计和面向目标的程序设计，并清晰展现计算思维的

抽象、分解、规约等概念，递归、二分查询、哈希查

询、快速排序、归并排序等算法。具体知识如图4所

示。图2 读心术游戏卡
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4 结语
计算思维能力训练的策略和实践非常重要。

笔者通过大学计算机基础课程探讨，希望能将

《计算思维：一个所有课堂问题解决的工具》充分

应用在教学实践中。要计算思维能力犹“读、写、

算”能力，人人具备，处处使用，共同解决各种疑

难问题。图4 Visual Foxpro 程序设计知识体系
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Abstract: Based on the core of the university computer base teaching is Training of Computational thinking

ability. Combining the reality of our school, Rearrange the teaching contents, taking classroom games, task driven,

exploration and research and throughout the project strategy training computational thinking in practice.
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