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引言
由于传统教学观念的桎梏，大多数教师对现代

教育技术用于教学的理论和方法还不甚理解。鉴

于此，为了推广现代教育技术手段和学科课程的有

效整合，特别是计算机用于教学。作者根据自身的

教学实际，以建构主义的思想为指导，使用计算机

解决了传统教学方法难以解决的中学物理《光的反

射》难点问题。

1 案例设计背景
1.1 学校现代教育技术系统环境的作用

现代教育技术强调以教师为主导，学生为主

体，所以，要使学习者能保证高效率、高质量地学

习，学校提供各种良好的信息化学习环境就显得尤

为重要。威尔生（G．H．Wlson）在《建构主义学习

环境——教学设计的案例研究》一书将学习环境归

纳为三种类型：以PC为基础的学习环境、以教室为

主的学习环境和以网络为基础的开放、虚拟的学习

环境。这是目前较有代表性的关于学习环境类型

划分的理论。

学校现代教育技术系统环境是学校教学环境

的一个部分，也是在教育现代化进程中，需要加速

建设的部分。因此它的建设必须与一般的教学环

境建设密切结合为有机的整体，才能充分发挥其在

教学活动中的功能与作用。

1.2 建构主义学习环境下的教学设计

建构主义是认知主义的进一步发展，建构主义

学习理论的基本思想是：学习是学习者主动建构内

部心理结构的过程，它不仅包括结构性的知识，也

包括大量的非结构性的经验背景。

何克抗教授认为，建构主义学习环境下的教学

设计是以学习为中心的教学设计，并提出了以学为

主教学设计方法和步骤，对发展我国教学设计理论

产生了重要的影响。作者在何克抗教授的观点基

础上，结合近年来在中学用现代教育技术手段进行

的教学实践，提出了基于“学”的教学设计操作模型

（如图1）。

图1 基于“学”的教学设计操作模型

1.3 信息技术与课程整合的基本思想和模式

1.3.1 基本思想

信息技术与课堂整合是指在课堂教学过程中

把信息技术、信息资源、信息方法、人力资源和课堂

内容有机结合，共同完成课堂教学任务的一种新型

的教学方式。在探索实践中，人们已认识到，信息

技术与课程整合的基本思想可归纳为利用文字处

理、图像处理、信息集成的数字化工具，对课堂知识

内容进行重组、创作，使信息技术与课堂整合不仅

能通过向学生传授使之获得知识，而且还要能够使

学生进行知识重构和创造。

1.3.2 课堂“情境——探究”教学模式

基于课堂的“情境——探究”教学模式包括创

设问题情境（思考讨论、形成创意）、实践、意义建

构、自我评价几个基本环节。

教师利用信息技术手段，根据教学要求和学生

的认知发展水平，创设一定的教学情境，以引起学

习者对问题的思考。在充分思考的基础上，借助一
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定的学习资料，形成创新性问题解决的思路，并在

实践中探索问题解决的具体方法，最终实现问题解

决。在问题解决过程中，学习者对问题的理解和解

决方法会形成自己的独特见解，从而达到建构主义

理论所要求的对知识学习的自我意义建构。最后

一个环节是学习者对问题解决过程进行自我评价，

发现不足与成效，以便在后续问题解决中改进与提

高。本文的案例就是按照课堂“情境——探究”教

学模式进行设计的。

2 案例设计
本案例介绍中学物理《光的反射》的教学过程，

在传统教学中光的反射是很难讲述的，因为光流用

肉眼是无法看得见的，在多年的教学中发现在讲述

该内容时非常抽象，学生听得也是莫明其妙。本案

例使用目前比较流行的一种光学模拟软件，采用动

画的形式生动地模拟光的反射过程，该软件可以通

过设置各种不同的参数来改变光的入射角，当然也

可以用随机动态改变入射角的形式，灵活、方便地

向学生展示光从哪个方向反射回来的完整过程。

该案例用流程图和课堂“情境——探究”教学模式

进行设计，这也是与传统教学教案最大区别之一。

2.1 课程教学过程结构的流程设计

为了使课堂教学中教师、学生、教学内容及教

学媒体等具有有机联系，形成最佳的教学结构，设

计如图2的课堂教学结构流程图作为实施课堂教学

活动的蓝图。

图2 中学物理《光的反射》课堂教学过程结构

2.2 课堂整合的实践案例

利用物理光学计算机软件，可以非常容易地实

现对光的反射、折射等进行动态模拟演示，可以定

义各种参数，也可以随机动态改变，非常灵活、方

便，教师利用该软件可以演示、创设物理学习的良

好环境，方便学生对问题的探索与发现，并在此过

程培养学生的兴趣、创新意识与实践能力。

第一，利用光学软件定出光线起始点，入射点、

入射角。这样就确定了反射光线。反射光线随着

入射角大小的变化改变反射方向，如图3。

第二，让计算机显示出入射角和反射角的大

小，建立起入射角和反射角之间的关系，让入射角

改变，观察反射角的变化情况，当入射角变为0度、

90度时反射光线的变化情况，如图4所示。

图3

图4 入射光线和反射光线、入射角和反射角的研究图

a.教师指导学生观察事物的特征、关系、运动规

律并进行思考和发表意见。

教师指导学生思考，如果移动起始点，改变入

射光线的入射角，观察反射光线及反射角的变化情

况，有何特点，入射角和反射角有何关系？让学生

把思考的想法说出来并进行讨论。

b.让学生进行操作实践，验证与思考的意见是

否一致。

教师指导学生实际操作计算机，移动光线起始

点，改变入射角，观察反射光线和反射角的变化情

况，发现其特征，观察其变化情况，让学生验证是否

与自己原来思考的意见一致。

c.指导学生进行知识重构，把思考和实践的结

果进行归纳总结。

上述将光学软件作为学生探索物理光学学习

问题及规律的情境创设和情境探究的工具的例子，

反馈结果相当不错，充分展示了现代教育技术手段

在解决抽象的教学问题的魅力和解决教学难点的

有效性。

3 结束语
目前，现代教育技术与学科课程整合是教育界

的热点项目，也是学校教育中的敏感话题。其实，
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在教学中具体实现也不是很难的事情，只要老师们

脚踏实地从头做起，持之以恒，不断的实践和探索，

最终总是会掌握其中的奥妙，认识到它在教学中的

重要性，总会品尝到自己在教学中取得的辉煌成果。
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groups of students with different teaching models, this paper finds out that the students’scores with multimedia
teaching model are significantly better that those with traditional teaching model, which has statistical significance.
With the rapid development of multimedia technology, multimedia teaching model will certainly replace the
traditional teaching model.
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