
谈到流行音乐，古典音乐爱好者往往嗤之以鼻，

认为那是一种肤浅文化的代言词，是的，流行音乐目

前是良莠不齐，但是，任何人都不得不承认的是：流

行音乐的影响力绝不容忽视，流行音乐对社会的审

美观也有着巨大的带动力。连世界著名的歌唱家，

男高音帕瓦罗蒂和卡列拉斯都开始举办流行音乐

会，发行流行音乐唱片。到今天，流行音乐再不是

“流过就行”那么简单，从 !" 世纪 !"、#" 年代至今，

它已经留下了很多经典的绝唱，培养出众多优秀的

艺术家，诸如埃尔维斯·普莱斯利、弗兰克·辛纳特

拉、托尼·本尼特等都成为了流行音乐殿堂的重要

人物被载入史册。

流行音乐是上世纪初开始发展并迅速盛行起来

的一种音乐形式，凭借录音技术的重大进步，该领域

的流行歌手们得以发展起自己那随意而又旋律优美

的演唱风格。时下年轻人最容易接触且最感兴趣的

就是流行音乐，实际上到今天，流行音乐已经发展到

多元化，$%&、$’()、$*+、,-+ . ,’+、/*00、123 452、

&’66* 1’7*、8’9: 等等都是年轻的音乐爱好者们常谈

到的音乐词汇。音乐欣赏课也得跟上时代，要是这

些风格都解释不了，未免有些落后了。

音乐欣赏课程需要介绍学生感兴趣的音乐，但

是更要介绍音乐当中的优秀作品或者艺术家，在众

多西方流行音乐艺术家当中，笔者选择芭芭拉·史

翠珊 （&*;<;* 8=;2-6*>?）作为代表人物。她所代表的

音乐类型正是从上世纪前半期开始，一直延续下来

的一种理性的、优雅的主流通俗音乐，这种音乐在早

期很大程度上受到了音乐剧的影响，后来成为流行

音乐史上的主力军。特别是从上世纪 @" 年代的摇滚

乐兴起，到 A" 年代音乐指南充斥着摇滚、非理性的

及波普艺术，这股主流的通俗音乐形式依旧以其真

挚而动人的情感打动着人们。

芭芭拉·史翠珊 BCD! 年 D 月 !D 日生于纽约布

鲁克林地区。周岁的时候父亲曼尼过世，几年后母亲

重新组建了新的家庭，因为受到家庭暴力的影响，幼

小的芭芭拉幻上了忧郁症，把自己封闭起来，唯独对

学校的唱诗班俱乐部和戏剧见习课程感兴趣。BC@C
年，踏出校园的她终于在音乐剧《E F*> G2= E= H’; I’9
JK’:26*:2》中试镜并且担任角色，她出色的表演和良

好的喜剧天分让她在娱乐圈小有名气，但是真正成

就她的却是她动人的歌声。L" 年代初，芭芭拉选择以

唱歌作为娱乐事业的起点，先是在纽约的一些俱乐

部唱出口碑，又为哈洛尘封 !@ 年的音乐剧《M->6 4>?
122?:26》录制专辑，更为她赢得了 8’>N 哥伦比亚唱

片公司的一纸和约。接下来，芭芭拉传奇般的艺术生

涯便开始了，L" 年代的十年间，她以迅雷不及掩耳之

势横扫娱乐界的表演舞台——— 唱片、百老汇、电视、

电影，凡事必躬亲且报着完美主义的理想，被传媒称

为“娱乐界女强人”。除此之外，她也是美国政坛有名

的政客，热衷于公益事业、关注社会弱势群体和边缘

人群的女慈善家。近年，根据美国唱片工会销售统

计，芭芭拉·史翠珊的专辑累计总销量高居女艺人

之首，她也是迄今为止，唯一同时拥有奥斯卡、金球

奖、艾美奖、百老汇东尼奖、葛莱美奖、F*<:2 4FO、

M2*<’?N 等娱乐大奖的艺人。无论是商业还是艺术

上，她都达到了让很多艺术家都难以企及的高度。

流行音乐中的典范艺术家——— 芭芭拉·史翠珊

向 炯

（西昌学院 艺术系，四川 西昌 LB@"B#）

【摘 要】在众多西方流行音乐艺术家当中，芭芭拉·史翠珊是一位代表人物。她所代表的音乐类型是从

上世纪早期开始，一直延续下来的一种理性的、优雅的主流通俗音乐。我们通过歌唱艺术和表演艺术两个方

面来欣赏她的一些作品，进而介绍西方的流行音乐，让音乐欣赏的课堂变得生动、丰富且与时俱进。
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芭芭拉·史翠珊的艺术可以分为歌唱艺术和表

演艺术两个方面。歌唱艺术方面，有人称芭芭拉的

声音是 “世界上最美的流行女声”，说的是听她唱歌

是不需要看歌词的，她的气息也足以令人称奇。在

声乐领域对声乐技术好与坏有两个界定：一个就是

吐字是不是清楚，另一个就是气息是否充足流畅。

芭芭拉确实是歌唱中的佼佼者，不管是吐字、咬字，

还是唱歌的气息、唱功都堪称一流。这和她早期在

百老汇舞台的表演经历有关，百老汇的舞台艺术是

现场艺术，除了歌唱，演员还要负责表演和说白，对

于语言的掌握就尤为重要，观众要是听不清楚说什

么和唱什么，那么表演就失败了。早期芭芭拉豪放

不羁的表演也给她的气息锻炼作了良好的铺垫，在

她与 !#$" 年所演唱的《% &’(()*+, -((》和 !#$. 年的

《/01 2( % 3*4(0》当中，我们听得到一个小女孩努力

用每一份气力在歌唱上的顽强声音，虽谈不上完美

但却充满着勇气和力量。后来，她的很多歌曲都把

这种气息的控制力发挥到让人赞叹。

电影 《杨朵》是芭芭拉身兼导演、制片、编剧、主

演、主唱主题曲等数职而完成的电影作品，她也成为

好莱坞史上第一位有此傲人成绩的女艺人，电影构

思 !5 年，讲述了一个类似好莱坞版的 “梁祝”故事，

故事讲述的是一个犹太女孩杨朵，对知识和学习的

向往，可是犹太传统规定女孩子是不可以碰书籍去

学习知识的，在父亲的支持下，她有机会偷偷地学

习，可是当父亲因病去世后，杨朵只能女扮男装混进

了男孩子的学府求学，她通过努力，用她的聪明才智

雄辩于学院男生。当然，与“梁祝”不同的是，爱情不

是故事的主轴线，人生的奋斗和对未来的渴望成为

故事的重心。在影片结尾，走在驶向新大陆航船甲

板上的杨朵，唱出了自己的心声 《% 6*(7( 89 &:1》，

芭芭拉·史翠珊歌唱技术的张力在这首歌曲当中得

到了完美而充分的发挥。这首歌始于一个类似歌剧

的宣叙调，由清唱开始，像是杨朵在自言自语：“告诉

我哪里能够显示我自己到底意味着什么？那么我才

敢⋯⋯”乐曲简单而宁静，象征着杨朵内心的淡定和

思考; 键盘音级进下行; 力度极弱。几个乐句之后，

富有色彩性的弦乐以拨弦和琶音的形式进入，暗示

着杨朵的心弦波动，乐曲就在这种类似于小夜曲的

情绪中开始了，歌词娓娓道来：“一切开始于有一天

我透过我的窗户，我只看到一小片天空⋯⋯”接下来

歌词讲述了一个心路历程：“我去探索并且环顾世

界，从来没想到世界会有那么宽广那么高深，于是命

运带我前行了⋯⋯我看到了最神奇的事情——— 那些

假如你没亲身体验，就永远无法想象的事⋯⋯”歌曲

的情绪继续上扬，弦乐背景逐渐进入，而且慢慢加强

力度，乐队的渐强加上歌唱者音区上扬，歌曲的情绪

开始变得越来越热烈，杨朵的思绪逐渐激昂起来，然

后她唱到：“我活得越久、我学到的越多，我学得越

多、我感悟的越多，每一步的选择、每一页的翻阅，每

走过一里路就表明我还有更长的路要走，追寻更高

更远有什么错？如果有翅膀就去翱翔吧！所以为什么

还要屈就于那么一小块天空？爸爸，我能听到你，我

能看到你，我能感觉你，爸爸，看我去翱翔吧⋯⋯！”

这是全曲的高潮部分，整个乐队的强奏介入引起了

排山倒海般的效果，也成为整个影片的高潮。跟随全

奏强有力量的乐队，当芭芭拉用了一个长达 !$ 拍的

气息在高声区持续唱着“<’1”这个词的时候，听众已

经完全能够被这首流行歌曲所征服了，那个 “飞翔”

像是一个人的灵魂真正在广袤的天空中翱翔。我们

会惊奇发现流行歌曲也能像歌剧咏叹调那样充满戏

剧性和技巧性，且是听起来又那么亲切。往往听此歌

曲的学生都会目瞪口呆，称这是第一次发现流行音

乐能够有这样的震撼力。

芭芭拉·史翠珊擅长唱歌，但在表演方面也具

有非常高的天赋。在芭芭拉·史翠珊的表演艺术当

中，音乐剧算是一个重点，善于把握人物内心的芭芭

拉，在各种表演中游刃有余，除了电影事业，她的喜

剧天赋更展现在她的戏剧舞台上，我们选用一部音

乐剧 《俏红娘》（=(’’>; ?>’’1@ A）作为例子来讲解，

!#$. 年，《俏红娘》由百老汇舞台被搬上了银幕，这

是由杰里·赫曼作词作曲，根据韦德的 《红娘》改编

的两幕音乐剧。《俏红娘》讲述了一位名叫多莉·里

维的寡妇红娘，她是一位喜欢撮合别人婚事的热心

人，但她却爱上了固执的饲料商荷瑞斯·凡德先生，

她帮助情敌帽子店女老板找到意中人，并促成了荷

瑞斯·凡德的侄女与自己心上人的良缘，最后吝啬

保守的饲料商荷瑞斯·凡德也感觉到自己爱上了多

莉，他向多莉求婚，多莉感动不已，憧憬着新的生活

⋯⋯全剧充满着幽默诙谐的气氛，二十出头的芭芭

拉成功的演绎了一位年轻而热情的寡妇多莉·里

维，片中的歌曲《哈罗，多莉！》是一首轻快、滑稽的歌

曲，剧中当多莉从饭店楼梯走下来时，饭店侍者高兴

地出来迎接她，她与饭店侍者一起唱出这首歌曲。这

首歌已于 "BB5 年由上海音乐出版社编定入《外国音

乐剧独唱教程》，成为北京舞蹈学院 “十五”规划教
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材，现被很多院校的声乐教育所用。全曲有很明显

的百老汇风格，是欣赏者或者演唱者了解百老汇的

一个很好的途径。学生在欣赏全剧的过程中，总能

够充满着欢笑和惊叹，他们沉迷于西方戏剧的艺术

魅力，也沉迷于西方戏剧的幽默诙谐，更被百老汇音

乐的活泼和热情感染着⋯⋯

艺术是不分国界的，在西方的流行音乐中，我们

还可以找出很多优秀的艺术家，芭芭拉·史翠珊是

一扇门，通过她，我打开了西方流行音乐的世界，在

综合各种艺术形式的基础上，让学生学会去正确了

解流行音乐，用真正高雅的音乐来丰富自己的生

活。今天的音乐欣赏课，应该有更多的革新精神，动

用多媒体和信息时代的优势，让学生有更大的眼界、

更明澈的眼光、更高尚的追求，改变以往单一的听着

录音机拿着谱子听的课堂状况，把学生的兴趣和音

乐的多元化结合起来，把更多更好的音乐向他们展

示，真正从学生出发，以他们的兴趣为导向，让音乐

欣赏课不再是曲高和寡，不再是教师自我陶醉却无

法感染学生。真正让课堂变成互动性强的、融通性强

的，生动、丰富并且与时俱进的课堂。
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