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【摘 要】通过“农家乐 !生态流水养殖 !休闲渔业”相结合的模式研究。结果表明：“农家乐 !生态流水
养殖 !休闲渔业”模式丰富了传统的以饮食为主的农家乐模式，吸引了大量客源，获得了农产品和水产品，同
时还净化了水质，降低了水体的污染，取得了较好的经济效益、生态效益和社会效益。
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前言

农家乐以其休闲、娱乐越来越为人们接受和喜

爱。但随着农家乐数量的增多和人们对消费环境要

求的提高，以往单纯以饮食为主的农家乐模式已不

能满足人们的需求。如何应对竞争，办出有特色、有

吸引力的农家乐是当前许多农家乐所面对的难题。

同时，农家乐中生活污水的污染也是一个大问题。

我们试着将休闲渔业、生态流水养殖与农家乐相结

合的方式来解决这些问题。这样既可为顾客提供垂

钓、赏鱼、观花的乐趣，吸引客源，还可养殖鱼类和种

植农作物，提供鱼产品、农产品以及提供加工服务，

从而提高经济效益。此外，还可达到净化水质，降低

污染的效果。

# “农家乐 !生态流水养殖 !休闲渔
业”模式的依据

对场地进行合理的布局，利用生物间的互相依

存、互相利用关系来净化水质。具体而言是利用滤食

性、杂食性的鱼类摄食流水养殖排出的残饵、污染物

和生活污水的大颗粒物质；利用菱、藕等作物吸收氮、

磷等排泄、分解废物，从而达到净化水质的效果。

( 农家乐结构及布局

农家乐结构的设置及布局是决定其美观与否，

吸引顾客的重要因素，也是决定水质净化效果的重

要因素。那么，如何来设置及布局？其基本原理是

根据所设计的农家乐结构特点并结合当地地形来设

置与布局，要能给人以美感和娱乐。现以西昌市一

农家乐为例。该农家乐占地 1%%%余平方米。具体布
局为图 #：

图 # 农家乐结构布局图
#— 蓄水池 (—流水养殖池 &—池塘养殖池
1—菱、藕池 $—厨房 "—餐厅
,—棋牌室 .—会客厅、休息间 )—停车场
#%—门卫室 ##—栈桥 #(—大门

(* #蓄水池
蓄水池的作用主要用于养殖用水和生活用

水，即提供流水鱼池的流水需要，保障流水池有

稳定的水源，同时还可用于农家乐日常的生活用

水。蓄水池常建于农家乐最高点且又要与流水养

殖池、厨房相接邻。一般蓄水池的大小以能满足
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用水需要为适宜。

)& )流水养殖池
流水养殖池位于蓄水池下方，蓄水池流出的水

能形成一定的水流入养殖池。流水养殖池的池型常

设为长方形或正方形。池子一般面积为几十个平方

米，长为宽的 ) 倍；池子深为 $& 1—)3，有效水深为
$3；池底坡降 $4，水泥底，砖混砌边。池子分进、出
水口，进水口设为广口溢流，出水口设在进水口的对

面，为跌落式进入下一级池。

)& "池塘养殖池
流水养殖池排出的污水进入池塘养殖池被池中

滤食性鱼类（花、白鲢）所滤食并消化。这样，即提高

了鱼类对饵料的利用效果，降低了饲养成本，又减少

了饵料残渣对环境的污染。池塘还可开展垂钓供人

们娱乐。池塘大小一般为几百平方米，池深 $& * 5
$& 13，池底泥土，池壁为砖混结构。池子可设一些石
墩供垂钓所用。

)& /菱、藕池
池塘养殖池排出的水进入菱、藕池。菱、藕池中

可栽种食用的菱、藕或观赏睡莲，并搭配养殖鱼类或

观赏鱼类，池上可建木质房屋或观赏亭。房屋、亭、

岸三者之间用木质的桥相连接。这样客人既可以赏

荷花、采莲籽，又可以垂钓、赏鱼，还可以休息、谈心、

娱乐棋牌等。农家乐则可收获鱼和藕。菱、藕池大小

视其地势而定，一般为 $*** 5 )***3)。菱、藕池泥

底，可水泥彻边。菱、藕池排出的水可用水泵抽回蓄

水池作循环流水用，亦可直接排走。

)& 1会餐厅
会餐厅包括厨房、用餐间。主要作用为顾客提

供饮食所用。生活用水由专用渠道直接排入池塘养

殖池。

)& ,会客厅
会客厅主要为顾客提供会议、休息场所。

)& .棋牌室
棋牌室可设棋牌屋、桌球屋、电脑屋等供顾客娱

乐。

)& 0其它设施
此外还可设置停车场、门卫室等设施。

" 日常管理工作

农家乐的日常管理工作主要涉及鱼类的养殖，

菱、藕的种植及顾客的接待工作。

"& $流水养殖池的管理
流水养殖池可养殖草鱼、鲤鱼、鲫鱼、罗非鱼、团

头鲂等品种。放养时间取决于水温，一般当水温达到

$16即可放养。鱼种规格尽量放养大规格鱼种，这还
要结合当地鱼种培育情况而定。鱼种放养密度随流

水量、溶氧量和鱼种规格而定，一般设计鱼产量为每

平方米产鱼 )* 5 1*公斤。流水养殖池的日常管理要
控制调节好流水量，掌握好投饵，作好日常清污，积

极预防、治疗鱼病等工作。

"& )池塘养殖池的管理
池塘养殖池放养的品种为鲤鱼、鲫鱼、鲢鱼、鳙

鱼等品种。养殖技术、日常管理同流水养殖池，但不

能投施有机肥料来肥水养殖。此外，池塘还可作为游

钓池供顾客垂钓娱乐，且池塘还可放养观赏鱼类如

金鱼、锦鲤供顾客观赏。

"& "菱、藕池的管理
菱、藕池主要种植菱、藕等作物。注意做好作物

的种植、日常管理、收获等工作。菱、藕池还可搭配

少量的草鱼。此外本池也可作为观赏鱼池和游钓

池。

"& /农家乐的管理
农家乐要以自身的特点招徕顾客，以满腔的热

情服务于顾客。要能保证顾客乘兴而来，满意而归。

/ 效益分析

农家乐全年获取鱼产量 1*** 余公斤，菱、藕
)***余公斤，顾客近万余人次，获得经济效益近 $*
万余元，取得较好的经济效益；解决近 $*人的就业
问题，并满足人们的生活需要，取得较好的社会效

益；此外，菱、藕池排出的水体水质符合国家渔业水

质标准要求，净化了水质，降低了污染，取得较好的

生态效益。

徐大勇，董艳珍：“农家乐 7生态流水养殖 7休闲渔业”模式初探

8下转 !0 页 9



·!"· 西昌学院学报·自然科学版 第 !"卷

#$%& ’()* + ,-，./0 ’()* + 1*

2’(3,)45 #*667578 ’(3,)458 9(3,-)4 :;<=;> ?

!"#$%&’$( /33*@A(45 B* 9(3,-)4 C(4*@(BD )@7) 3*66757’E 3,)@)3B7@(EB(3E 8 1)E7A *4 B,7 )4)6DE(E *F G@7E74B
3*4A(B(*4E )4A G@*167CE (4 C(4*@(BD )@7) 3*66757’E @7)@ E7@H(37 8 7IG6*@7A B,7 @*)A *F E*3()6(J7A @7F*@C *F C(4*@(BD
)@7) 3*66757’E @7)@ E7@H(37K L,7 )-B,*@ E-557EBE B,)B M7 E,*-6A )3B )E 3(@3-CEB)437E G7@C(B 8 )4A B,74 7EB)16(E,7A
C7)E-@7 *F @7)@ E7@H(37 EDEB7C M,(3, M(B, C(4*@(BD @75(*4’E 3,)@)3B7@(EB(3EK

)*+ ,-%.#(N(4*@(BD )@7) 3*66757O P7F*@C *F @7)@ E7@H(37O Q76(17@)B(*4

!责任编辑：张荣萍 "

! "#$%& ’( #)* +,##*-. ’( /0(* ’( +*,1,.# 2,304& +4$1 56’4’7&
8$..0.7 9,#*- :$4#0;,#0’. +4$1 /*01$-* 201)*-&

’R Q) + D*458 Q0&S .)4 + J,74

2 T4EB(B-B7 /4(C)6 93(7437 )4A L73,4*6*5D Q7G)@BC74B8 ’(3,)45 #*667578 ’(3,)458 9(3,-)4 :;<=;> ?

!"#$%&’$( 0-@ EB-AD (4A(3)B7E B,)B B,7 G)BB7@4 *F 6(F7 *F G7)E)4B F)C(6D G6-E 73*6*5D @-44(45 M)B7@ 3-6B(H)B(*4
G6-E 67(E-@7 F(E,7@D ,)E 74@(3,7A B,7 G)BB7@4E *F ,)GGD + F)@C7@K L,(E G)BB7@4 ,)E )BB@)3B7A B,7 C)EE(H7 E*-@37E *F
B*-@(EBE8 )E M7668 G@*A-37A )5@(3-6B-@)6 G@*A-3BE )4A B,7 )U-)B(3 G@*A-3BEK N7)4M,(67 (B G-@(F(7A M)B7@8 @7A-37A B,7
M)B7@ 1*AD G*66-B(*48 )4A *1B)(47A B,7 5**A 73*4*C(3 7FF(3(743D8 B,7 73*6*5D 1747F(B )4A B,7 E*3()6 7FF(3(743DK

)*+ ,-%.#( V(F7 *F G7)E)4B F)C(6D；%3*6*5D @-44(45 M)B7@ 3-6B(H)B(*4；V7(E-@7 F(E,7@D；W)BB7@4

!责任编辑：张荣萍 "

2上接 !> 页 ?

***************************************************************


