
随着我国社会发展和经济持续增长，人民生活

水平的不断提高，我国的住宅建设也进入了高速发

展的阶段。人们对住宅越来越关注，而且对住宅的质

量也提出了更高的要求。在当今住宅商品化的时代，

更是随着国民经济建设的发展和市场的需求以及人

们对高素质生活质量的追求，而不断的在变化和提

高功能质量，以适应市场的需求，这种需求的变化给

我们的住宅设计带来新的课题和更高的要求。如何

做出既舒适、安全同时又符合人们精神物质要求且

经济实用住宅的设计，以适应住宅市场的变化，满足

住宅消费需求，成为建筑设计人员必须要解决的首

要问题。由于住宅商品化、市场化以后，各种各样的

住宅都用涌现出来。这些住宅无论从建筑的功能、形

象以及环境质量上都与以前的住宅有了很大的变

化，这样的一派大好形势大大地推动了住宅建筑设

计的发展。但同时，有的为了标新立异，甚至片面追

求新奇、与众不同，而影响了使用甚至影响安全，不

可避免地出现了一些设计不合理的现象。下面就住

宅建筑设计中存在的一些问题谈谈个人的观点。

! 不分场合地采用“错层式”

错层住宅指的是一套住宅内的不同使用功能用

房，如起居室、卧室、卫生间、厨房等建筑在不同高度

的平面上。其建筑特点是“静态”与“动态”相结合，用

"#公分至$#公分的高度差进行空间隔断。形成多个

不同标高平面的使用空间和变化的视觉效果。错层

这种空间处理手法最初是用在小别墅上，它们面积

较大，布局比较灵活，层数低，结构抗震要求不高。为

了使室内空间有些变化，或者在一个大空间中以空

间高低的变化来划分出两个或多个不同使用功能的

空间（如客厅、餐厅等）。在这种情况下，这是一种行

之有效的处理手法。随着人们生活水平的提高，对房

型的要求越来越挑剔，精明的开发商摸透消费者的

心理，建房时也越来越把精力注重于居住生活空间

的舒适性，因而错层住宅也应运而生。但是错层住宅

也存在一些弊端，如果不看对象不分场合地滥用，那

就欠妥了。

小面积户型不应采用错层式。有的住宅，面积不

大，!##%!&#平方米左右，客厅、餐厅面积也较小，为
了做出错层，免不了踏步的设置，而踏步却占了一定

的面积，即产生了“垃圾面积”，这不但减少了使用面

积，而且由于踏步的空间分界作用使空间显得小气，

不能体现错层建筑“空间变化美”的优点。

在地震区避免采用错层式。根据抗震规范要求：

!、在建筑物的整体布置上，应尽量保持体形上的对
称和简单，质量和刚度的对称和均匀分布，避免平面

上和立面上的突然变化和不规则的形状。&、建筑的
平、立面布置宜规则、对称，建筑的质量分布和刚度

变化宜均匀，楼层不应错层。按照上述抗震规范要

求，错层住宅的建筑设计与结构设计要相互协调，虽

然错层住宅一般体型也较简单，重量、刚度均匀分

收稿日期：&##’(#)(#*
作者简介：曾耀辉（!*$’+ ），女，副教授，主要担任房屋建筑工程、建筑装饰技术等专业的专业课的教学工作以及建筑设计
工作。

浅谈住宅建筑设计中存在的问题

曾耀辉

（西昌学院 工程技术系，四川 西昌 $!’#!"）

!" #$ 伴随着中国经济的高速发展和人民生活水平的迅速提高，我国的住宅建设也进入
了高速发展的阶段。由于住宅商品化、市场化以后，大大地推动了住宅建筑设计的发展。各种各样

的住宅都涌现出来，不可避免地出现了一些设计不合理的现象。本文针对住宅建筑设计中存在的

问题作了分析，提出了个人的观点。

%&’() 住宅建筑；设计；空间
%中图分类号$,-&)! %文献标识码$. %文章编号$!$/"(!0*!（&##’）#&(##0"(#"

第 !* 卷第 & 期
&##’ 年 $ 月

西昌学院学报·自然科学版
1234567 28 9:;<65= >277?=?·@6A3467 B;:?5;? CD:A:25

E27F!*G@2F&
135FG &##’



布，但毕竟它的立面和平面有了变化，故必须深入研

究确保工程质量。错层结构与传统结构的受力方式

不同，特别是同一楼层的梁、板等受力构件不在同一

平面，若错层的高差较大时，必须要使某一个方向的

立面连续梁间断成错落连接，形成剪切式构架。这就

迫使构件传力不连续性，造成传力线路曲折迂回，在

柱接点处产生剪切、旋转，无形中增大了地震能量的

输入。不可否认，在建筑住宅错层结构设计中都有抗

震结构受力计算并采取抗震加固措施，但是这种抗

震结构计算及其加固构件，能否经得起设计地震强

度的考验，需要历史来证明。在建筑抗震理论远未达

到科学严密程度的今天，单靠计算，很难使建筑具有

良好的抗震能力，因此要着眼于建筑总体抗震能力

的概念设计，把握房屋体型、结构体系、刚度分布、构

件延续等几个重要方面，从根本上消除建筑中的抗

震薄弱环节，再辅以必要的计算和构造措施，才能使

设计出的住宅具有良好的抗震性能和足够的抗震可

靠度。

! 小面积选用跃层

在多层、高层住宅中，设计跃层式住宅是国内近

几年才出现的，跃层式住宅一般是在独户式二层住

宅中采用，在户内设置楼梯为垂直交通。一般每户在

同层内布置房间，完全可以满足使用功能要求。目前

在多层、高层住宅的中间层大量出现的跃层式住宅，

主要是为追求变化和气派的室内空间，并无其他功

能的要求。在户内设楼梯的跃层不利于老弱及儿童

上下使用，许多家庭里有老人、有小孩，这对老人和

小孩的活动来说却是建造了障碍。且楼梯要占用一

定的房间面积，对于面积不太大的套型更不适用，为

追求形式，在多层、高层住宅中间层且每户面积不大

的套型做跃层式是不可取的。另外，不少住宅户内楼

梯坡度设计太陡，步宽尺寸不足，存在居住隐患很

大。对此建议：多层住宅的顶层可做跃层式住宅，以

扩大居住面积，丰富住宅建筑造型。对于使用面积在

"#平方米$%##平方米的大众住宅不宜选择跃层式
住宅，以减少户内楼梯占据的有效面积。

& 厨房和卫生间的不足

厨卫管线布置缺乏协调。由于目前国家在厨、卫

管线布局接口等方面没有严格的统一标准，造成各

工种各自为政，各种管道的配置任意性过大，各专业

过分强调本身的特点，而不是服从使用功能，考虑放

置设备及装修的要求。特别是煤气管任意穿行厨房，

造成厨房布置橱柜困难。另外，厨房外墙上往往预留

有排油烟孔，通常高度为距地面!’!(左右，但调查中
发现，多数住户对该孔的位置不满。原因是这个高度

正好是吊柜的高度，管道穿过吊柜会减少可用空间。

因此，建议预留孔洞尽可能设在楼板下。

小面积住宅卫生间比例偏大。目前中国的卫生

间设计中存在着盲目追求增加卫生间个数的倾向，

如两室两厅的户型中，就有双卫（主卧卫和共用卫）

甚至&卫（主卧卫、共用卫、工人间卫生间）而在我们
入户调研中感到住户更需要的是储藏间。在小面积

住宅及经济适用住宅中设多个卫生间既不经济也无

必要。由于现在的中国家庭已经是以小家庭为主，平

均家庭人口为&’)人，两室户的购买者一般为青年夫
妇，有一个卫生间应该足够。

卫生间干湿不分，设计不细。目前中国大部

分住宅的卫生间中便器和淋浴器共处一室，甚至“三

大件”加洗衣机共处一室，造成淋浴后便器、洗衣机

及地面全被打湿，使洗衣机的使用年限降低，带来很

多不便。由于生活水平的提高带来入浴行为的日常

化，使这一问题更加具有普遍性。调查发现，有的居

民为解决这一问题自行采取了一些措施，主要包括

加淋浴隔断，在浴盆外封门或加浴帘等。但这种做法

在解决干湿分离问题的同时却带来洗浴空间变狭小

和舒适性降低的负面影响。将浴室作为湿空间单独

分离出来将变得十分必要。卫生间干湿分离、小间化

将是一个必然的趋势。

* 住宅外观“欧式”成风

一些地区住宅外观欧式成风，造成这种现象原

因主要有两点：其一是抄袭成风，住宅设计存在“克

隆”，当前的住宅设计是“大城市克隆外国、小城市克

隆大城市，村镇克隆城市”，不考虑“因地制宜”，不讲

是否适用，不顾及经济条件，不追求个性特色。其二

是包装重于功能，把过多的精力放在追求造型的时

髦、新潮上，而忽视住宅使用功能的完善和提高。

许多开发商不惜重金，为了附庸“欧风”，在一些

居住建筑中，乱贴所谓“欧陆符号”，搞一些大柱、繁

琐的线脚，把住宅外部做成繁锁的欧式装饰，在建筑

顶部做几层高的穹顶，且没什么使用功能，仅仅是一
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种形式。出现这种情况的原因是一些决策者从个人

爱好出发，一些人认为只有欧式建筑才能与我国部

分城市的建筑协调，极力推崇欧式风格。欧式建筑是

百年前的一种成熟形式，有较高的艺术价值，但随着

社会、经济、科学、技术的发展，今天在建筑上去模仿

百年前的形式，显然是落后的。而且欧式建筑不利于

现代化施工，造价高，构造复杂，许多对其做法不熟

悉，一味拼凑，勉强为之，搞得不伦不类，建筑效果很

差，大煞风景。

如在凉山彝族自治州本是具有浓郁民族特色的

地区，在城市建设和建筑风格上应体现出民族文化，

而近几年来所建造的许多房屋，也穿上了“洋装”，有

的县城甚至将城市总体规划中的建筑风格定为“欧

式”，这失去了我们自己的民族风格，城市的特色也

无从谈起。建筑是文化的部分。中国的建筑文化在

世界上享有很高的盛誉，内涵博大精深，植根于中华

民族灿烂的文明沃土之中，弘扬中华民族文化，是我

们义不容辞的责任。随着人们生活水平的不断提高，

建筑文化日益丰富，人们的文化品味也不断提高，对

建筑创作提出了更高的要求，我国建筑界日益意识

到民族形式和地方特色的重要性。但如果一些开发

商简单理解风格，将风格停留在表象，在设计中照搬

照抄，盲目“克隆”，就难免会造成本土文化特质的缺

位；建筑如果缺少了文化的传承，就会失去灵魂，就

会缺乏生命力。刻意地抄袭，机械地套用，只能流行

一时，很快会被历史淘汰掉。

建议住宅的外观设计，崇尚简捷实用，倡导朴实

美、自然美并与周围环境结合。避免仿欧式住宅的烦

琐及不必要的装饰，少作复杂线角和假柱式，减少住

宅外观的造价费用，把钱用在为提高生活质量的项

目上，如管线的配置，通风设施、网络系统配置等。

I 结束语

当前，住宅建筑设计已进入百花齐放，百家争鸣

的竞争与比较的时代，我们的设计人员也应随时保

持清醒的头脑，认真负责、严肃对待，不要赶时髦、出

风头。在设计时只要遵循“适用、安全、经济、美观”的

基本原则，那我们的住宅设计就会避免出现以上问

题，住宅设计才会健康发展。

第 $期 曾耀辉：浅谈住宅建筑设计中存在的问题 JI· ·


