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无公害食品
、

有机食品与绿色食品的异同

何天祥 杨雪梅 蔡光泽 郑传刚
(西昌学院 四川西昌 61 5 1 3 0 )

摘 要
:

本文介绍 了无公害食品
、

绿 色食品
、

有机食品的概念
,

通过对无公害食品
、

绿 色食品
、

有机食品的相同 点和异

同点的分析
,

帮助我们更好的理解相关的知识
。
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随着我国加人W T O
,

农产品与国际市场接轨
,

有关无公害食品
、

绿色食品和有机食品的概念相继

提出
,

并开展认证
。

然而许多企业和消费者对其内

涵和外延
,

及其相互关系方面的知识知之甚少
,

有

必要对它们的知识作进一步的宣传
、

推广
。

为此我

们就其相关的概念及其异同作初步的讨论
。

1 概念
无公害农产品是 国家有关行政主管部门针对

当前农产品污染和食品质量安全问题提出的新概

念
。

根据国家质量监督检验检疫总局 《无公害农产

品标志管理规定》的定义
,

无公害农产品是指其安

全质量符合有关强制性国家标准及法律
、

法规规定

的农产品及初加工品
。

规定中没有明确无公害农产

品的标准涉及范围和产品涵盖范围
,

但从国家质量

监督检验检疫总局发布的无公害农产品标准看
,

主

要是环境质量标准和产品安全指标两方面
,

产品只

涉及食用农产品
。

根据农业部
、

国家质量监督检验

检疫总局发布的《无公害农产品管理办法 》的定义
,

无公害农产品是指产地环境
、

生产过程和产品质量

符合无公害农产品标准和规范
,

并经认证合格获得

认证证书
,

并允许使用无公害农产品标志的未经加

工或初加工的食用农产品
。

就是说无公害农产品既

要有优质农产品的营养品质
,

又要有健康安全的环

境品质
。

无公害农产品是一种具有独特标志的专利

性产品
,

而这种独特标志包涵了其生产技术的独特

性
、

管理办法的独特性
。

因此
,

开发无公害农产品有

别于一般性农业生产
,

它必须有 自已一套完善的运

作机制
,

并能很好地适应现代市场经济的发展环

境
。

无公害食品来源于无公害农业
。

无公害农业是

20 世纪 90 年代在我国农业和农产品加工领域提出的

收稿 日期
: 2X() 4一05

一 19

一个全新概念
。

它指的是在无污染区域或已经消除

污染的区域内
,

充分利用 自然资源
,

最大限度地限制

外源污染物质进人农业生产系统
,

以确保生产出无

污染的安全
、

优质
、

营养类产品
,

同时
,

生产及加工过

程不对环境造成危害
。

符合这样要求的农业即为无

公害农业
,

生产出来的农产品即为无公害食品
。

严格

地说
,

遵循可持续发展的原则
,

按照无公害食品生产
`

技术规程组织生产
,

经专门机构认定
,

许可使用无公

害食品标志的
,

无污染
、

安全
、

优质
、

营养类的食品是

无公害食品
。

简单地说
,

把有害有毒物质控制在安全

允许范围内的农林牧渔产品及其加工品就是无公害

食品
。

按照这样的程序和标准要求生产出来的农作

物即为无公害农作物
。

绿色食品是遵循可持续发展原则
,

按照绿色食

品标准生产
,

经专门机构认定
,

许可使用绿色食品商

标标志的安全
、

优质食品
。

绿色食品并非指
“

绿颜色
”

的食品
,

而是对无污染食品的一种形象表述
。

绿色象

征生命和活力
,

自然资源和生态环境是食品生产的

基本条件
,

由于与环境
、

健康和安全相关的事物通常

冠之以
“

绿色
” ,

为了突出这类食品出自良好的生态

环境
,

对环境保护的有利性和产品自身的无污染与

安全性
,

因此命名为绿色食品
。

有机食品是外来词
,

是英文 O r g a n i o F。 。 d的直

译名
,

是有机农业的产物
。

根据国际有机农业联盟

( IF O A M )的定义
,

有机食品是根据有机农业和有机

食品生产
、

加工标准而生产加工出来的
,

经过授权的

有机颁证组织颁发给证书
,

供人们食用的一切食品
。

根据美国农业部 ( U S D A )的定义
,

有机农业是一种

完全不用或基本不用人工合成的化肥
、

农药
、

生长调

节剂和饲料添加剂的生产体系
。

有机农业在可行范

围内尽量依靠作物轮作
、

秸秆
、

牲畜粪肥
、

豆科作物
、

绿肥
、

场外有机废料
、

含有矿物养分的矿石等维持养
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分平衡
,

利用生物
、

物理措施防治病虫害
。
A A级绿色

食品在标准上等效采用 IF O A M 的有机食品标准
,

在

英文名称上与有机食品相同
。

在有机农业生产体系

中
,

根据国际有机农业生产要求和相应的标准生产

的
,

通过独立的有机食品认证机构认证的一切农产

品均为有机食品
。

2 无公害食品
、

绿色食品和有机食品

的异同
2

.

1 无公害食品
、

绿色食品和有机食品的相同点

2
.

1
.

1 无公害食品
、

绿 色食品和有机食品都具备安

全性

无公害食品
、

绿色食 品和有机食 品在生产
、

收

获
、

加工
、

贮藏及运输 的过程中
,

都采用 了无公害的

生产技术
,

实现从土地到餐桌的全程质量控制
,

从

而保障了其产品无污染的安全特性
,

有利于保护人

们的身体健康
。

2
.

1
.

2 无公害食品
、

绿 色食品和有机食品 的产地环

境都要求无污染

产地的生态环境是无公害食品
、

绿色食品和有

机食品的生产基础
。

因此
,

产地环境和周边环境 中

不能存在污染 源
,

确保产地环境中的空气
、

水和土

壤 的洁净
,

这是无公害食品
、

绿色食品和有机食品

生产的共同基础和前提条件
。

2
.

1
.

3 无公害食品
、

绿色食品和有机食品生产技术

都有利于保护生态环境

首先是无公害食 品
、

绿色食品和有机食品的生

产要选择具备 良好生态条件的生产基地
,

同时对基

地的生态环境加 以建设和保护
。

对那些暂时不具备

无公害食品
、

绿色食品和有机食品生产条件的地方

加以改造
、

整治和建设
,

使其逐步达到无公害食品
、

绿色食品和有机食品生产基地的环境技术条件
。

其

次是无公害食 品
、

绿色食品和有机食品生产过程

中
,

都必须应用无公害的生产技术
,

减少使用或完

全不使用化肥
、

农药等人工合成化学物质
,

有效地

防治了生产过程对环境的污染
。

因此
,

无公害食品
、

绿色食品和有机食品的生产有利 于防治污染
,

有利

于保护和改善生态环境
,

促进生态与经济的可持续

发展
。

2
.

1
.

4 发展无公害食品
、

绿色食品和有机食品都有

利 于我国农业 结构的战略性调整

目前我国农产品普遍出现了卖难的问题
,

国家

提出了农业结构必须进行战略性调整
。

其核心是全

面调优农产品质量
,

走质量效益型的道路
。

农产品

在市场上的竞争
,

说到底是质量与品牌的竞争
。

现

代农产品品牌由两个方面构成
,

即一方面是优质
,

要求可观性
,

可食性和富营养性 ;另一方面是安全
,

要求无污染无公害和健康性
。

而无公害食品
、

绿色食

品和有机食品都具有无污染
、

安全
、

优质及营养的特

点
。

无公害食品标志
、

绿色食品标志和有机食品标志

就是优质安全的象征
,

是优质安全的有机统一
。

因

此
,

发展无公害食品
、

绿色食品和有机食品
,

有利于

农业生产从低质低效向优质
、

安全
、

高效方向发展
,

有利于我国农业结构的战略性调整
。

2
.

1
.

5 开发无公 害食品
、

绿色食品和有机食品是应

对加入WT O 发展外向型农业的共同需要

我 国已于 20 01 年 12 月 11 日正式加人 了W T O
,

W T O 在要求全面降低关税和取消非关税壁垒的同

时
,

正在筑高食物安全性的绿色壁垒
。

发展无公害食

品
、

绿色食品和有机食品是打通国内外市场绿色壁

垒的有效措施
。

无公害食 品
、 、

绿色食 品和有机食品标

志已成为国内外农产品贸易市场的人场券和通行

证
。

发展无公害食品
、

绿色食品和有机食品是提高农

产品质量与安全
,

增强市场竞争力
,

应对加人w T O

的挑战
,

抢 占国内外市场
,

发展外向型农业的迫切需

要
。

2
.

1
.

6 转基 因农产品不 能成为无公害食品
、

绿色食

品和有机食品

对转基因产品世界各国的看法不一
,

其安全性

可能需要长时间的验证
。

目前
,

转基因农产品不能批

准成为有机食品
,

也不能批准为绿色食品和无公害

食品
。

.2 2 无公害食品
、

绿色食品和有机食品的不同点

.2 .2 1 发源地不 同

有机食品起源于国外
。

19 31 年
,

英国的农业专家

霍沃德 ( Sir
·

G
·

H o w or d) 最早提 出于
“

有机农业
”

( O r g an l c A hg
c ul ut er )的概念

。

美国马里兰州的罗代

尔农场在 20 世纪 40 年代就通过有机农业方式生产有

机食品
。

1 9 7 2年 1 1月5日
,

由5个国家的代表在法国成

立了
“

国际有机农业运动联合会
”

( IF O A人叹)
,

该组织

是世界有机农业和有机食品的民间首脑组织
,

现在

总部设在德国的特里尔
,

有 10 4个国家参加
,

集体会

员达 7 50 多个
。

欧洲是有机农业和有机食 品的发源

地
。

绿色食品起源于中国
。

在 20 世纪80 年代末
,

我国

经济发展面临严重的资源和环境压力
,

城乡人民生

活正在由温饱型向小康型转变
,

食品污染对人们健

康的威胁已经引起了各界的关注
,

为此
,

农业部农垦

司在 1 9 8 9年制定
“

八五
”

规划和 2 0 00 年设想时
,

首次

提出了发展
“

绿色食品
”

的概念
。

19 90 年全国有 16 个

省
、

市
、

区的83 家企业生产的 127 个产品获得了绿色

食品标志使用权
。
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无公害食品主要是起源于中国
。

无公害名词是

从国外引人
,

是从工业污染而引人的
。

在加世纪 50 一

60 年代
,

日本发生了两起严重的工业汞
、

镐污染事

件
,

由于人们食用 了被污染的农产 品
,

有近万人 中

毒
,

2 00 多人死亡
。

此事被称为公害事件
。

19 72 年
,

周

恩来总理在安排农林部的工作时
,

强调指 出
: “

农林

生产
,

既要空气
,

又要水
,

要防治工业污染引发的公

害
” 。

此后
,

农林部
、

农业部在科技司内成立 了农业

环境保护办公室
,

开展了工业三废对农业环境污染

的调查
,

防治农药化肥的污染和推广生态农业工

作
。

1 982 年
,

湖北省农业环境监测站会 同湖北省农科

院果茶所在咸宁县
、

蒲沂市等地 区开展 了
“

无公害

茶叶生产技术研究
” ,

湖北省还开展了无公害蔬菜

生产技术研究
,

这两项研究项 目
,

先后获得了科技

进步奖
。

1 9 95 年
,

农业部环保能源司
,

下达了无公害

农产品生产技术研究与基地示范项 目
。

由湖北省农

业生态环境保护站 主持
,

有云南
、

山东
、

河北
、

黑龙

江
、

广东等五省参加
。

该项目 19 9 8年通过了农业部的

成果鉴定
。

随后一部分省市区农业厅开展了无公害

食品的生产与认证
。

.2 .2 2 标识不 同

有机食品
,

在不同的国家
,

不同的认证机构
,

其

标识不相同
。

20 01 年
,

IF O A五八成员就拥有有机食品

标识3 80 多个
。

在中国
,

国家环境保护总局有机食品

发展 中心在 国家工商局商标局注册了有机食品标

志
。

此外
,

中国农业科学院茶叶研究所有机茶研究与

发展中心也注册了有机茶标识
。

农业部也注册了有

机食品标志 (图1)

图 1 有机食品 图 2 绿色食品 图 3 无公害农产品

绿色食品标志由特定的图形来表示 (图2 )
。

绿色

食品标识是唯一的
。

绿色食品标志是由中国绿色食

品发展 中心在 国家工商局商标局注册的质量证明

商标
。

绿色食品标志图形由三部分组成
,

即上方的

太阳变体
,

下方的植物叶片和 中心的蓓蕾
,

分别代

表了生态环境
、

植物生长和生命的希望
。

三部分共

同构成一个正圆形
,

意为保护
。

整个图形描绘了一

幅生动画面
:
在明媚的阳光照耀下

,

万物茁壮成长
,

充满了勃勃生机和希望
。

告诫人们绿色食品是出自

纯净
、

良好生态环境的安全
、

优质的食品
。

同时提示

人们要保护环境
,

通过改善人 与环境的关系
,

创造

自然界新的和谐
。

在国内
,

无公害食品标识
,

在不同的认证机构
,

有不同的标识
。

湖北省绿色食品管理办公室所拥有

的生态无公害食品标识
,

在国家工商局商标局注册

最早
,

受商标法和湖北省政府令双重法律保护
。

此

外
,

山东
、

天津
、

湖南
、

江苏
、

黑龙江
、

广东等省
,

市
、

区也制作了各 自的无公害农产品标志
,

目前
,

农业

部正在设计全国的无公害农产品标识 (图3 )
。

.2 .2 3 认证机构 不同

绿色食品的认证
,

是由中国绿色食品发展 中心

委托的各省
、

市
、

区绿色食品管理办公室 (或绿色食

品发展 中心 )协助认证
,

中国绿色食品中心负责 全

国绿色食品的统一认证和最终认证审批
。

有机食品的认证在国内 目前有四个方面的认证

机构
。

一是国家环境保护总局有机食品发展中心
,

该

中心是 目前国内有机食品综合认证机构
。

二是中国

农科院茶叶研究所有机茶研究与发展中心
,

该中心

在有机茶认证方面具有权威性
,

其影响较大
。

三是一

些国外有机食品 (如德国的B C )S 的认证机构在中国

开展了有机食品的认证工作
。

最近
,

农业部正在组建

了有机食品认证机构
。

无公害食品的认证
,

目前有一部分省
、

市
、

区的

农业部门开展 了无公害食品的认证工作
,

因此开展

无公害食品认证的机构较多
,

然而
,

只有在国家工商

行政管理局商标局正式注册标识商标
,

或颁布了省

级法规的前提下
,

其认证才有法律效应
。

例如
,

湖北
、

江苏
、

新疆
、

海南等省的无公害农产品认证是有法律

依据的
。

无公害食品
、

绿色食品和有机食品的认证必

须具备独立性
,

才有公正性
,

才有法律效应
,

因此
,

其

认证机构不得既开展认证
,

又开展检测工作
,

否则就

失去了公正性原则
,

其认证结果既得不到社会的公

认
,

也不具备法律效应
。

最近农业部党组决定
,

由中

国绿色食品发展中心筹建
“

中国农产品质量安全认

证中心
” ,

其首要任务是开展全国性的无公害农产品

认证工作
。

.2 .2 4 认证方式不 同

有机食品的认证是实行检查员制度
。

其认证方
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:
无公害食品

、

有机食品 与绿 色食品 的异同

式是以检查认证为主
,

检测认证为辅
。

有机食品认

证强调生产过程的质量安全措施 的控制
,

重视农事

操作记录
,

生产资料购买和应用的记录等等
。

在国

外有机食品的认证是进行检查认证
,

一般不要求产

地环境和产品质量安全检测
。

在国内
,

有机食品的

认证一般是以检查认证为主
,

检测认证为辅
。

绿色食品的认证是以检测认证为主
。

其认证着

重检测工作
,

包括绿色食品原料产地的环境技术条

件 的检测
,

申报产 品的质量安全检测
,

以及已获得

绿色食品标志产品的年度抽查检测工作
。

无公害食 品的认证是 以检查认证和检测认证

并重的原则
。

湖北省开展的无公害食品认证工作
,

在环境技术条件的评价方式上
,

采用 了有机食品认

证的检查认证 的做法
,

实行调查评价
,

检查认证
。

同

时又采用了绿色食品检测认证的方式
,

对申报产品

进行质量与安全检测
,

对 已获得无公害食品标志的

产品实行年度普检制度
。

所谓年度普检制度就是对

获得无公害食品标志的全部产品都必须进行检测
。

而农业部即将开展的无公 害农产品认 证是 以检测

认证为主的方式进行
。

.2 .2 5 认证标准
、

分级不 同

无公害食品
、

绿色食 品
、

有机食 品的标准各不

相同
。

就有机食品来说
,

不同的国家
,

不同的认证机

构
,

其标准也不相同
。

在欧洲
,

基本上使用欧盟的统

一标准
,

这包括 19 91 年 6月出台的欧盟有机农业条例

(EE C N O
·

2 0 9 2 / 9 1 )及其修正案
,

19 9 9年 8月出台的

欧盟有机农业条例 18 04/ 9 9
。

2 0 00年 22月 2 0 日美国公

布了有机食品全国统一的新标准
。
2 0 01 年 4月 1日

,

日

本颁布了有机食品法 (即JA S法 )
,

该法规的颁布
,

对

有机食品提出了更严格的认证标准
。

我国国家环境

保护总局有机食品发展 中心也制定 了有机产品认

证标准
。

我国的绿色食品是统一的标准
,

由中国绿

色食品中心统一组织制定
,

目前 已经制定和颁布了

绿色食品产地环境质量标准
,

绿色食品生产技术标

准
,

绿色食品产品标准
,

绿色食品包装
、

标签储运标

准
。

绿色食品标准比较系统全面
。

无公害食品标准

各省不尽相同
,

最近农业部已经颁布了两批共 21 0多

个无公害农产品的行业标准
,

统一了我国的无公害

食品标准
。

无公害食品
、

绿色食品和有机食品的分级不相

同
。

绿色食品则分 A级和AA级
。

A级绿色食品产地环

境质量要求评价项 目的综合污染指数不超过 1
,

生产

加工过程中
,

允许限量
、

限品种
、

限时间地使用安全

的人工合成的农药
、

兽药
、

渔药
、

肥料
、

饲料及食 品添

加剂
,

A级绿色食品生产不需要过渡期 ; 而 A人级绿

色食品产地环境质量要求评价项 目的单项污染指数

不得超过 1
,

生产加工过程中
,

禁止使用任何人工合

成的有害的农药
、

兽药
、

渔药
、

肥料
、

饲料及食品添加

剂等化学物质
,

A A级绿色食品生产需要有 3年的转

化期 ; 有机食品不分级
,

有机食品在生产加工过程

中
,

不准使用任何人工合成的有害的化学物质
。

有机

食 品生产需要有 3年的转化期
。

无公害食品也不分

级
,

其生产加工过程中允许 限品种
、

限量
、

限时间地

使用安全的人工合成的化学物质
,

无公害食品生产

不需要过渡期
。

无公害食品保证人们对食品质量安全最基本的

需要
,

符合国家食品卫生质量标准
,

是最基本的市场

准人条件
,

是满足大众安全消费的需求 ;绿色食品达

到了发达国家的先进标准
,

满足人们对食品质量高

层次的需求
,

有机食品是满足更高层次的安全消费
。

所以可 以把它们分为三个档次
,

即无公害食品是基

本档次 ; A级绿色食品是第二档次 沪A 级绿色食品

和有机食品为最高档次
。

无公害食品绿色食品和有

机食品的概念
、

起源
、

标识
、

标准和认证机构是不同

的
,

然而它们在本质上又是相同的
,

都是安全食品
。
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