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!" #$ 化学实验是中学化学的重要组成部分*如何让实验教学质量高且效果好？本文从认识
化学实验的重要性和把实验看作最佳途经，以及充分设计实验，以学生为主体并充分调动学生的积极

性，且因势利导、循序渐进，五个方面进行了探讨。
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中学化学实验是中学化学的重要组成部分，努

力提高化学实验教学质量，是我们每一位中学化学

教师的宗旨，本人提出以下五点看法，以期望与各位

同仁共同探讨，从而使中学化学实验教学迈上新台

阶。要使中学化学实验教学最佳，首先要充分认识实

验的重要性。其次是把实验看作是培养学生和使学

生掌握知识的最佳途经。第三是充分设计实验。第

四是以学生为主体充分调动学生的积极性。第五是

因势利导、循序渐进。只要我们在实验前和实验中做

好以上五个环节，我们就能达到最佳的教学效果，为

什么这样说呢？
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有少数教师认为实验浪费时间，实验可有可无，

实验只须给学生讲一讲就可以了等等，所有这些认

为或作法都是十分错误的，而产生这些错误认识的

根本原因，就是没有认识到实验的重要性。而实验的

重要性都没有认识到，也就根本无法做到教学效果

最佳了；因为实验不仅形象直观，而且学生还能亲自

动手操作，它比任何教学方式都贴近学生，它不仅可

以让学生观察、分析、思考；而且还可以进行实际验

证，它是任何一种教学方式都无法取代的。因此它是

让学生获得感性知识的最佳途径，同时也是激发学

生好奇心和探索精神的最佳途径，更是培养学生动

手能力的最佳途径等等。固实验的重要性也就不言

而谕了。也只有充分认识了实验的重要性，才达到了

实验教学效果最佳的第一步。因此要使实验教学效

果最佳，必须首先认识实验的重要性。其次是把实验

看作培养学生能力和学生获取知识的最佳途径。

! <+,=>?@.ABCD.AEFG
8912HI

只认识实验的重要性是不够的，还必须把它看

作是培养学生多种能力和学生获取知识的最佳途径

来认真对待实验，才会达到最佳的教学效果。实验之

所以是最佳途径，是因为实验本身的特殊性。它需要

学生十分投入，它能使学生十分投入，它需要学生仔

细观察，它也会促使学生仔细观察，因为每一个学生

都有好奇心理，它需要学生动手动脑，学生也会自觉

地动手动脑，奇异的化学现象，更会勾起学生的种种

好奇以及种种疑问，它比任何一种教学方式都好提

出问题、探索问题、以致解决问题。通过学生实验动

手操作，伴随奇异的化学现象，学生对知识的记忆、

理解十分深刻。比其它任何方式来得直接客观、生动

而具体，同时学生许多方面的能力也在无形中得以

培养和提高。如：观察能力，动手能力，分析能力，探

索能力等等。毫无疑问它是最佳途经，也只有把实验

看作最佳途径，我们才会精心设计实验，从而达到最

佳教学效果。
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在做好以上两个环节后，必须充分设计实验，为

什么要充分设计实验呢？因为学生的各种能力的培

养和知识的获得，需要我们教师有目的、有计划、分
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阶段和有步骤地逐步进行；这就要求我们对实验目

的、实验要求、以及实验内容，进行充分的精心设计，

只有充分设计了实验，才会达到好的实验目的，才会

有针对性的培养学生的某种能力。否则，不仅达不到

好的实验效果，而且更达不到针对性地培养学生的

某种能力了，也就更谈不上“最佳”二字了，因此要达

到最佳实验教学效果必须充分设计实验，设计好之

后就得具体实施，即以学生为主体而进行，并充分调

动学生的积极性。
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因为我们的教学对象是学生，我们的一切都是

为了学生，所以我们必须以学生为主体，使学生积极

主动地参与，并充分调动他们的积极性；只有这样学

生对实验才会十分投入，才会主动参与，才会兴趣浓

烈；从而让我们设计好的实验方案达到预期的目的

和最佳的效果。试想，我们若不以学生为主体，我们

设计的实验方案再好，学生并不参与或不积极参与，

那么，其教学效果会如何呢？我们不难想象。以学生

为主体的同时，我们还必须调动学生的积极性，学生

的积极性没有调动起来，学生不可能十分投入，也谈

不上兴趣浓烈，，那么设计得再好的实验方案也发挥

不出它的功效来，也达不到实验目的，更谈不上效果

最佳了。所以，以学生为主体的同时必须调动学生的

积极性，此外，还须注意因势利导，循序渐进。

" 1234’5678

因势利导，循序渐进。这个道理我们都懂，然而

我们却未必就善于利用。在实验中我们把学生的积

极性调动起来了，我们还应善于利用，即因势利导。

利用他们对实验的积极性和兴趣，引导他们进行分

析，引导他们进行思考，引导他们大胆地探索，从而

进一步启迪他们的思维和培养他们对事物精益求精

的优良品质和探索精神，同时也能使他们在探索中

发现问题，从而解决问题，更能使他们在其中获得一

种成功感和荣誉感，并能进一步使他们对化学实验

的认识和兴趣得以提升，以此达到最佳的实验教学

效果。那么，为什么还需循序渐进呢？因为学生的基

础有限，掌握的知识有限，固各种能力也有限，所以

我们在设计实验和创设问题时，以及在发现问题、探

索问题及解决问题的过程中，都应从学生的实际出

发，并循序渐进。相反，我们在实验中不是循序渐进

而是脱离实际，给出一些学生无法解决的问题，无疑

将对学生的积极性和兴趣造成极大的打击和挫伤，

这样我们不是适得其反吗？因此我们必须从学生的

实际出发，因势利导，由底到高、由浅入深、循序渐

进，没有捷径可走。

总之，要使中学化学实验教学效果最佳，首先要

认识实验的重要性，然后将实验作为培养学生各种

能力及获取知识的最佳途经，并充分设计好实验方

案，且以学生为主体，充分调动学生的积极性，并因

势利导、循序渐进。与此同时，我们还应不断学习、不

断进取，以适应社会不断发展和不断进步的需要，只

有这样我们才能使中学化学实验教学达最佳的效

果，从而提高中学化学实验教学质量。
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