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中师物理分层教学的必要性
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!" #$ 本文通过分析中师生物理知识、技能等方面的层次差异，提出物理分层教学的必要

性及分层的原则和方法。

%&’() 分层教学；原则；方法；意义
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随着社会竞争的不断加剧，人们对学历的追求

日益加剧，高中热、大学热的不断升温，使得中师学

校生源的质量不断下降。多年的招生统计数据显示，

学生的文化基础知识和技能越来越差，而且存在着

参差不齐的各种层次。而长期以来，中师物理教学，

均采用“一刀切”、“一锅煮”的方法进行教学。教材不

变，教法单一，使得优生吃不饱，差生吃不了。学生积

极性减退，教学效果很差。

所谓的分层教学，比较集中地强调了几点：!学

生的现有知识、能力水平 "分层方法 #所有学生

都得到应有的提高。综合各家观点，分层教学就是教

师根据学生现有的知识、能力水平和潜力倾向把学

生科学地分成几组各自水平相近的群体并区别对

待，这些群体在教师恰当的分层策略和相互作用中

得到最好的发展和提高。美国学者卡罗尔提出的“如

果提供足够的时间（或是学习机会），再具备合适的

学习材料和教学环境，那么，几乎所有的学生都有可

能达到既定的目标”。这些都是分层教学的理论依

据。

! *+-/

!,’ 012-/
以学生为主体，承认差异，保护学生的学习热

情。不断培养学生的学习兴趣和愿望，启发他们自觉

地学习，积极地思考，引导他们发现问题和提出问

题，指导他们掌握正确的学习方法，增强他们学习的

内驱力。
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教师从实际出发进行教学，并根据学生反馈的

信息，区别不同的对象、不同的时期，及时灵活地调

控自己的教学安排，使各类学生得到的帮助与他们

的个别需要相适应。
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这是保证分层教学能获得教学质量大面积丰收

的根本。即最终必须保证学习后进的学生达到大纲、

教材的基本要求，促使中等生向优等生靠近，允许成

绩好的学生超大纲学习。
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在班级教学中，依照教学大纲的要求，从好、中、

差各类学生的实际出发，规定不同层次的要求，进行

不同层次的教学，给予不同层次的辅导，组织不同层

次的检测，使各类学生学习物理人人有兴趣，个个学

有所得，在各自的“最近发展区域内”得到充分的发

展，圆满地完成学习任务，全面提高全体学生的素

质。

.,’ 了解差异，分类建组 在实施分层教学时尊重

学生的人格，尊重学生的个别差异，不在班级上公布

好、中、差学生的名单，真正使学生在学校里处于主

体地位，发挥其主动性和积极性。同时师生要共同树

立好对教学的乐观主义态度和信心，并使学生明确

这种分组方式的意义。让学生生活在和谐平等友好

的学习气氛之中，共同奋发进。

.,! 针对实际，以教学大纲为准绳 根据教材的知

识结构和学生的认识能力，合理地确定各层次学生

的教学要求。
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9#9 面向全体，因材施教 !#备课从教学要求、教学

内容、教学时间、教学步骤、教学方法到实验准备课

都坚持与好、中、差各类学生的实际相适应。.#上课

课堂教学中改变授课形式，保证在同一节课内既有

面向全体的“合”环节，又有兼顾优、差生的“分”环

节。9#作业学生作业分课内、课外两类。课内作业全

班统一标准，统一要求。6#辅导实行分类型、多形式

的辅导。一方面侧重于完成现阶段学习任务，培养学

生的自学能力。这类辅导以不增加课时，不搞全班性

补课为原则，进行多形式、多层次的辅导。另一方面

侧重于发展学生的个性，激发兴趣、爱好，培养其优

良品德和创造才能。I#考查即抓关键重补缺的过关

考查。过关考查是根据物理教学大纲的要求和各层

次学生的教学目标命题，实行分类考查。J#评价不同

层次学生的作业、考卷、回答问题，采用不同的评价

方法。对学习有困难、自卑感强的学生，要多给予表

扬评价，寻找其闪光点，及时肯定他们的点滴进步，

使他们看到希望，逐渐消除自卑；对成绩一般的学

生，采用激励评价，既指出不足，又指明努力方向，促

使他们不甘落后，积极向上；对成绩好、自信心强的

学生，采用竞争评价，坚持高标准严要求，促使他们

更加严谨、谦虚，更加努力拼搏。
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6#! 发挥了班级授课制的优点，摒弃了缺点，最大限

度地考虑学生的个性差异和内在潜力，较好地处理

了面向全体与照顾个别的矛盾，充分体现了因材施

教的原则，有利于转化差生，培养优生，大面积提高

教学质量。

6#. 突出了教师主导，强化了课内外的结合，真正把

学生从“满堂灌”、“齐步走”、“题海战”中解放出来，

减轻了学生沉重的课业负担，增强了学生学习物理

的信心，有利于培养学生的兴趣爱好，发展他们的全

面素质。

6#9 重 视 了 学 生 主 体 的 积 极 参 与 和 教 学 信 息 的 反

馈，引进了平等竞争的激励机制，使各类学生始终都

处于积极的学习状态之中，有利于激发和保持学生

浓厚的学习兴趣，促进班级形。K·G·托马斯的“掌握

学习原则”认为每个学生都应有均等的机会去达到

学习目标，尽管每位学生达标的速度不同，但只要提

供适当的条件，世界上任何能够学会的东西，几乎所

有人都能掌握、学会。

虽然分层教学也存在着这样或那样的问题，但

它有着弥补班级授课制不足的天然特性，只要教育

教学工作者认真研究分层教学，找出解决分层教学

中出现的问题的对策，就可以发挥两者优势，使分层

教学在新的教育时期做出最大的贡献。
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