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如何提高计算机的启动速度
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!" #$ 本文详细分析了影响计算机启动速度的各种因素，提出了解决方法。
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嫌计算机启动太慢是每个计算机使用者的共同

心病，让计算机启动更快是大家的共同心愿，在使用

计算机过程中总结了加快计算机启动速度多种方

法。
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在/012设 置 的 首 页 我 们 进 入 “34536784 /012
983:;<82”选项，将光标移到“9<02: /11: 485078”选项，

按“=3>8 ;=”和“=3>8 41?6”进 行 选 择 ，默 认 值 为

“9@1==A”，这表示启动时系统会先从软驱里读取启动

信息，这样做会加长机器的启动时间，减短软驱的寿

命。所以我们要选“B44$"”直接从硬盘启动，这样启

动就快上好几秒。
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首先你要打开 “开始”!“设置”!“活页夹选

项”，从“查看”标签里的“高级设置”列表框中勾选

“显示所有文件”。然后打开7盘，找到C2412D2A2这个

文件，并取消它的“只读”属性，打开它，在“1=:016”段

落下，加上一行语句：@1>1E"，这样?0641?2的开机图

案就不会被加载运行，开机时间也可以缩短+秒钟。
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计算机初学者都爱试用各种软件，用不多久又

将其删除，但常常会因为某些莫名其妙的原因，这些

软件还会驻留在“启动”项目中，?0641?2启动时就会

为此白白浪费许多时间。要解决这个问题，其实很简

单，你可以打开“开始”!“运行”，在出现的对话框的

“打开”栏中选中输入“C271690>”，然后点击“确定”，

就会调出“系统配置实用程序”，点击其中的“启动”

标签，将不用加载启动组的程序前面的“"”去掉就

可以了。如此一来，至少可以将启动时间缩短’"秒。
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?0641?2在开机启动后，系统要读取注册表里的

相关资料并暂存于内存中，?0641?2开机的大部分时

间，都花费了在这上面。因此，整理、优化注册表显得

十分必要。有关注册表的优化，可以使用?0641?2优

化大师等软件。以?0641?2优化大师，点击“注册信息

清理”!“扫描”，软件就会自动替你清扫注册表中的

垃圾，在扫描结束后，会弹出个菜单让你选择是否备

份注册表，建议选择备份，备份后再点击“清除”即

可。
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如果在系统中安装了太多的游戏、太多的应用

软件、太多的旧资料，会让你的计算机运行速度越来

越慢，而开机时间也越来越长。因此，最好每隔一段

时间，对计算机做一次全面的维护。点击“开始”!
“程序”!“附件”!“系统工具”!“维护向导”，然后

点击“确定”按钮即可对计算机进行一次全面的维

护，这样会使你的计算机保持在最佳状态。
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如果你的硬盘够大，那就请你打开“控制面板”

中的“系统”，在“性能”选项中打开“虚拟内存”，选择

第二项：用户自己设定虚拟内存设置，指向一个较少
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用的硬盘，并把最大值和最小值都设定为一个固定

值，大小为物理内存的!倍左右。这样，虚拟内存在使

用硬盘时，就不用迁就其忽大忽小的差别，而将固定

的空间作为虚拟内存，加快存取速度。
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这 些 设 置 占 用 系 统 资 源 不 说 ， 还 严 重 影 响

#$%&’#(的启动顺序。去掉它们的方法是：在桌面空

白处点击鼠标右键，在弹出的菜单中选择“属性”，在

弹出的对话框中分别选择“背景”和“屏幕保护程序”

标签，将“墙纸”和“屏幕保护程序”设置为“无”即可。
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系统安装盘根目录下的*+,’-.-/01*,和/’%2$30(4(
这两个文件，#$%&’#(已经不需要它们了，可以将它

们安全删除，这样可以加快#$%&’#(的启动速度。
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在(4(,-70$%$的〔1’’,〕和〔8)9-%:〕小节中加载了

许多驱动程序和字体文件，是清除重点。尤其要注意

的是，〔1’’,〕字段的(:-;;<-.=;’>->0-.-是木马喜欢的

隐 蔽 加 载 之 所 ， 木 马 们 通 常 会 将 该 句 变 为 这 样 ：

(:-;;<-.=;’>->0-.- 2$;-0-.-，注意这里的2$;-0-.-就是木

马服务端程序！有了木马随后加载运行不仅对系统

安全造成了威胁，计算机启动也慢了许多；对#$%0$%$
中的“>+%”及“;’*&”后面加载的、不是每次开机必须

运行的程序，可以暂时清除，等以后要用时再点击运

行。这样开机时#$%&’#(调用的相关文件就会减少许

多，启动速度自然就会快多了。
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如果不想非正常关机后运行磁盘扫描程序，可

以用文本编辑器打开7(&’(0(4(，把*,+’(/*%<?改为

*+,’(/*%<@，这样在非正常关机后计算机的启动速度

也会快上一些（因为(/*%&$(A没有运行）。
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用文本编 辑 器 打 开7(&’(0(4(，设 置〔’=,$’%(〕中

的1’’,&-;*4为@即可。

?! PQRST/UV78

字体文件占用系统资源多，引导时很慢，并且占

用硬盘空间也不少。因此尽量减少不必要的字体文

件。但如果删错了字体文件，搞不好会使#$%&’#(不

正常。因此可以采用下面这个“偷梁换柱”的方法（可

以实现字体文件的安装，而不占用大量的磁盘空

间）。
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在#$%&’#操作系统的(4(,-7子目录里有许多的0
&;;文件，这些文件可能被许多文件共享，但有的却

没有一个文件要使用它，也就是说这些文件没用了，

为了不占用硬盘空间和提高启动运行速度，完全可

以将其删除。

如果按以上的方法做了计算机启动速度仍不够

快，除了升级硬件（BCD、内存、硬盘等）外，另一个好

办法是重装系统，这样可以明显加快计算机启动速

度。
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