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1 引言
21 世纪经济社会全球化的发展要求中国高等

教育培养出适应对外政治、文化、经济等方面交流

的人才，提高大学生的国际交流与合作能力[1，2]。为

此，教育部先后在2001 年4 号、2005 年1 号、2007年

2号文件中对双语教学做出了明确规定：为适应经

济全球化和科技革命的挑战，本科教育要使用双语

教学对公共课和专业课进行教学。其中，对高新技

术领域的信息技术、生物技术、材料学等专业更要

先行一步，其他专业积极实施双语教学。之后教育

部在普通高等学校本科教学工作水平评估指标体

系中也指出：重视并积极实施双语教学，使双语授

课课程达到一定比例。

据有关资料统计，全国双语教学示范课程 2007

年97门，2008年100门，2009年达到152门。因此，

有必要探讨提高高校双语教学效果的有效途径，研

究和分析在实施双语教学过程中出现的具体问题，

使双语教学研究和实施再上新台阶。本课题通过

与学生访谈、问卷调查等形式，调查了学校近年来

开展双语教学实施情况，并与一所重点大学相同专

业对比，探索影响学校双语教学的因素，提出了提

高双语教学效果的对策和建议。

2 双语教学实施情况调查的方式和内容
双语教学实施调查评价的方法有很多，比如领

导专家评价、同行评价、学生评价等。教学活动是

教师学生双方参与的活动，学生又是教学活动的主

体和最直观的感受者，因而通过学生对双语教学的

评价，可直接反映出在双语教学过程中学生遇到的

困难，以及双语教学的实施效果，所以本次调查主

要是以学生为对象，通过问卷调查和访谈等形式而

展开[3，4]。

以笔者所在学校为主，同时在另一所重点高校

展开了问卷调查。重点对学校的不同专业的双语教

学的实施和学校与外校同一个专业的开展情况作出

了比较[5]。问卷共设计14 道题目，前13道均是选择

题，最后一道是开放性题目，题目内容涉及到学生的

英语水平，学生对双语教学的认知，学生对教材、教

师、双语课程、教学效果和存在的主要问题以及改进

建议等，尤其把教材的处理、新知识的引进、双语教

学的方式、教师的双语教学水平是否符合学生的要

求，是否充分尊重学生等做了重点分析。同时通过

调查学生的外语水平和对外语授课环境的接受程

度，对双语教学的实施对策、提高双语教学的质量和

双语教学改革的进一步深化均有很大的参考价值。

3 调查结果和分析
此次问卷调查的对象是学校（地方师范院校）

200名大二、大三接受过双语课程的学生，同时和一

所重点高校的100 名大学三年级学生比较。经过近

一个月的资料收集，回收问卷260份，其中有效问卷

为250份。

图1是学校和某重点院校三年级相同双语专业

课的调查结果，两所学校均采用英语原版参考书，

英语和中文结合授课的方式，但是由于授课老师和

学生都有差异，所以授课过程中英文和中文的比例

有所区别。由图1可以看出：除个别同学对双语课

的定义和理解不同，大约95%的同学认同这种形式

的双语课。比较图1数据可以看出：两所学校超过

50%的学生倾向于开设双语课，但是重点大学的学

生对双语课的认同和期望程度为79%，高于学校的

64%；由于学生外语程度的差别，重点大学69%的同

学能听懂和基本掌握所讲课程，高于学校（59%）；鉴

于调查对象均采用英语原版参考书，英语和中文结

合授课的方式，两所学校超过60%的学生更倾向于

采用英文原版同时附有中文注释相结合参考资料，
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在学习原版著作的同时，中文注释能帮助学生更好

的理解课程内容，但是本校有30%以上的学生倾向

于使用中文书籍，英语辅助课件的参考资料。重点

高校约64%和普通高校39%的学生认为“以英文为

主，适当中文解释”是当前双语教学较为理想的模

式。部分学生（普通高校49%，重点高校19%）同学

认为“以中文为主，适当英文为辅”更适合他们的教

学模式。由数据可以看出，不同高校的学生之间，

除了英语水平的差别外，不同个体之间也存在差

异。因此，学校在开设双语课程之前，需要广泛征

求学生意见。根据学生的不同需求，开设适合学生

的双语授课方式。同时通过学生对双语课开设的

目的可以看出，本校78%的学生认为开设双语课的

目的是提高英语，这是学生对双语课程理解的偏

差，双语课的最终目的还是传授课程要求的知识，

不能本末倒置，牺牲课程内容来弥补英语的不足。

图1 学校与重点学校双语课调查结果

为了了解全面学校不同专业学生对开设双语

课的建议和意见，笔者对学校四个已开设过双语课

程的专业展开问卷调查，主要针对那些课程开设双

语课，不管是基础课、专业课还是选修课；从教材、

师资和学习环境出发，调查目前专业课需要解决的

问题。

图2是学校分别在文科和理科中两个学院进行

抽样调查的结果。由图2可以看出，不管是文科专

业还是理科专业，都对专业课开展双语课有较高的

认同度，分别为文科（43%）和理科（44%），大部分同

学都已认识到双语教学对专业课的学习和发展的

重要作用。同时，由于文理科的差异，文科学生更

倾向于在选修课上开展双语教学（38%），高于理科

学生（23%）。而理科学生则更倾向于在基础课上开

展双语教学（33%），高于文科生（19%）。可见，文科

生更倾向于通过在选修课开展双语教学而丰富他

们的课外知识，提高英语水平，增加学习兴趣；而理

科生则更加倾向于双语教学下的基础理论的学习，

这样可以丰富他们的专业知识，提升科学素养；此

外，在对目前学校双语教学所面临的亟待解决的问

题上，文科生和理科生都持有相同的看法。他们认

为，学校亟待解决的问题主要是师资力量和英语学

习环境的问题。当然，这也是限制我国双语教学发

展的主要瓶颈。

图2 不同专业对开展双语课程的调查

4 对策与建议
通过这次问卷调查，笔者可由这次在重点学校

以及本校问卷调查得出的结果分析可知，现阶段在

学校各个专业都开展双语教学十分必要，但是也要

明确开展双语教学的目的，不能单纯的以提高英语

水平为主，而是应该在保证学生掌握所学课程知识

的前提下提高英语水平。以下是对学校双语教学

模式的几点建议：

4.1 以人为本，分班分级教学模式值得借鉴

根据调查研究可以看出，学生个体差异明显，

不管是在英语水平还是双语教学的认识上。因此，

对于一、二年级的基础课程可以根据学生的英语水

平进行分班分级教学模式。首先，可以根据英语水

平能力测试的考试结果选择可以学习双语课程的

学生，达标的学生被选择到该课程的双语班，而英

语能力欠缺的同学到传统班，每学期期末都进行测

试，保证双语教学模式对学生学习的促进作用。同

时，保留的该课程的传统中文教学模式，这样可以

使英语能力较差的同学也不会落下对该课程的学

习，也不用强迫教龄大的老师改变原有的授课模

式。这种分班教学模式充分尊重了学生，值得借

鉴。

4.2 加强双语师资和教材的建设

学校在师资方面，可以有计划地分期、分批地

将外语基础好的专业教师送到双语教学开展得很

好的高校或者一些英语培训机构进行短期进修，同

时，邀请双语教学名师到学校进行交流。

教材建设方面，地方院校也应借鉴重点高校的

经验和长处，并且加强与其他高校之间的校际合

作。在更多使用外文学术期刊和原版教材的同时，
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也要建设更好、更多的符合中国学制及学生特点和

大纲要求的双语优秀教材。例如，教学研究组可根

据课程和学生的英语水平编写相应的参考书或学

习辅导资料，作为英语原版教材的补充，这样可以

为英语水平不高的同学提供很大帮助，不至于忽视

专业知识的学习，以至于本末倒置。

4.3 根据专业特点，采用不同的中英结合的课堂教

学模式

根据调查研究，开设双语教学的课程应该主要

集中在专业课上，还可以针对理科学院的基础课程

和文科学院的选修课程开展双语教学实验班。在

专业课和基础课的教学过程中，不能以提升英语水

平为主要目的，应注重学生对知识的理解和把握，

一般内容尽量用外语讲解, 重要原理、重点和难点

采用汉语讲授，通过提问和回答问题等方式，及时

检查学生的学习效果，调动学生使用外语的积极性

和主动性。

此外，课堂教学可采用英文原版教材和英文课

件，但必须配有中文参考资料。通过双语教学增加

学生的专业英语水平，提高阅读英文原版书籍和文

献的能力，增强英语表达专业知识的能力，同时也

兼顾英语水平一般的学生的实际情况，不使他们丧

失学习该课程的兴趣和信心。而在选修课的开展

中，则应着重拓宽学生的科学视野，培养学生的英

语兴趣，鼓励学生阅读外文期刊，提升科学素养，从

而与国际接轨。

4.4 采用多样化的考核方式

传统课程主要采用平时作业、课堂表现以及期

末考试这三项相结合的考核模式。然而针对双语

教学，可以在借鉴传统考核模式的基础上综合其它

考核方式。例如：平时的作业主要以学生阅读英文

资料，回答相关英语专业问题为主，增强用英语表

达的能力；课堂表现则主要看学生的参与度，鼓励

学生用英语回答问题；而期末闭卷考试则选用中英

结合的考试模式，所谓中英结合，就是学生可以用

中文或者英文任意作答，而试卷为全英文，对用全

英文作答的同学实行额外加分政策，鼓励学生学好

专业知识，用好英语。采用多种考核方式相结合,可

避免学生死记硬背，囫囵吞枣。

5 结束语
从调查研究分析看出，双语教学在高校逐步得

到开展和重视。但是由于地域和高校学生之间的

差别，目前一些高校的专业英语教学虽然取得了一

定成绩，但其现状不乐观，如外文教材选用、教师授

课水平提高、学生英语水平差异等问题。通过调查

分析，针对本校学生的问题，提出以人为本，分班分

级教学模式；加强双语师资和教材的建设；根据专

业特点，采用不同的中英结合的课堂教学模式。同

时，笔者根据学生的反馈意见，提出采用多样化的

考核方式，激发学生的学习积极性。
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