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计算机网络已经在政府、学校、企业、公关服务

机构广泛的使用，并走进了千家万户，它引起了社

会生产和生活方式的重大变革，形成了新的社会交

往和联系方式，人类社会已经步入了以互联网为标

志的信息时代。互联网在我国近几年得到较快的

普及，据2010年7月15日CNNIC发布《第26次中国

互联网络发展状况统计报告》统计我国网民规模已

达4.2亿，我国互联网普及率达到31.8%；使用手机

上网的网民也已达2.77亿，截止目前，我国网民规

模、宽带网民数、国家顶级域名注册量三项指标仍

然稳居世界第一。值得关注的是，互联网商务化程

度迅速提高，全国网络购物用户达到1.4亿，网上支

付、网络购物和网上银行半年用户增长率均在30%

左右，远远超过其他类网络应用。

互联网作为新的传播媒体，已经成为当代大学

生获取知识，了解世界，开拓视野的重要渠道，尤其

是身处民族地区的学生，因信息、交通闭塞，互联网

成为他们与外界交流的主要途径。

1 民族地区高校校园网络文化的现状
为了深入了解网络对少数民族地区大学生的

影响，了解大学生利用网络的基本现状，笔者于

2010年6月召开学生座谈会8次，参加人员300余

人，并开展大学生上网基本情况问卷调查，共发放

调查问卷3000份。调查问卷共涉及15个方面的问

题，主要内容包括大学生上网时间、上网目的、上网

对学习的影响、网络文化的主要功能等多个层面，

从中可以反映出学院网络文化主要有以下特征。

1.1 校园网络文化的积极影响

1.1.1 网络文化改变了学习方式。在少数民族地区

因师资缺乏，教学质量相对发达地区有差距的情况

下，大学生在网络上学习是大学学习的完善和补

充。与传统的教学模式相比较，网络极大的拓展了

大学生学习的手段和渠道。在网络上，学生可以自

主选择自己喜欢的教材和讲得好的老师，也可以自

主选择学习的进度、学习的时间和地点，师生的交

流既可以同步也可以异步进行，从而使教学双方有

更大的空间。网络以其内容的全面性、丰富性以及

解决问题的方便快捷，深受大学生的欢迎。

1.1.2 网络文化有利于大学生观念的创新、个性的发

展和形成健康的心理。上网是人机对话的过程，它

是不受任何外来因素支配的平等交流。在虚拟的

网络世界，大学生可以隐藏自己的真实身份，为张

扬个性创造契机，大学生可以充分表达自己的真实

思想，不需要任何顾虑，十分有利于培养大学生的

独立个性。尤其是那些缺乏自信不善交际的大学

生，可以在网上的交流中体会人际关系的乐趣，找

到自信，形成健康的心理。

1.1.3 网络文化有利于大学生形成新的社会互动模

式。在虚拟社会中，由于互动双方沟通渠道、交往

情景的特殊性，因而网络交往具有超时空性、虚拟

性、符号化或本土化、无社会性、无规范性等特点，

使大学生的人际互动呈现出全新的面貌：一是互动

范围扩大，网络的无边际性使大学生融入无限的网

络群体，大大拓宽接触社会的范围；二是主体性增

强，网络的虚拟性使大学生的个人本位倾向增强，

表现出强烈的主体性和选择性；三是互助性增强，

网络为上网大学生提供许多真诚的、高质量的、免

费的互动性服务。

1.1.4 网络文化有利于缓解大学生的精神压力。当

代大学生面临学习、就业、考研等问题的压力，对他

们的成长造成很大的影响，再加上基本都是独生子

女，同学的交流不多，辅导员与学生宿舍相距较远

等因素，学生上网消遣休闲成了他们缓减压力、松

弛神经的渠道之一，这对大学生的成长成才无疑是
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有利的。

1.2 校园网络文化的消极影响

1.2.1 互联网络的开放性、自由性，容易导致信息垄

断，出现一种网上殖民主义和文化霸权主义倾向，冲

击着大学生对主流文化的认同。互联网传播的信息

良莠不齐，导致信息污染，不利于大学生辨别是非，

也使得大学生道德失落、政治鉴别力相对薄弱。

1.2.2 社会对大学生的社会化过程的控制减弱。网

络信息使人与人之间平等交流，教师、父母等长辈

的权威受到挑战，大学生可以游离于长辈的正向社

会化之外，寻找个性化社会行为，从而导致社会对

大学生社会化控制力度的降低。

1.2.3 网络弱化了大学生的道德意识。由于网络是

虚拟的、数字化的、符号化的，通过网络在与他人的

交往中，在缺少“他人在场”的情况下，日常生活中

被压抑的人性的丑与恶，往往在这种情况下就会暴

露出来。

1.2.4 网络成瘾容易引发大学生的人格障碍，造成人

格社会化的缺失，从而形成心理错位和行动失调。

有极少部分学生过分沉溺于网络，对学习也造成一

定的负面影响。

2 民族地区高校校园网络文化建设的对策
2.1 明确校园网络文化在校园文化中的定位

网络文化是一种社会亚文化，是指以计算机技

术和通讯技术融合为核心的一种崭新的文化，具有

以下特点：第一是一种以电子为介质的高科技文

化；第二是一种高时效的文化；第三是一种开放性

的文化；第四是一种交互性的文化；第五是一种虚

拟性与现实性相结合的文化。因此学校应将网络

文化纳入校园文化建设的总体规划中，校园传统文

化将会在与网络文化的冲突、对抗中，根据自身发

展的需要，吸收、融合网络文化的优秀成分，从而形

成网络时代新的校园文化格局。此时的网络文化，

已将其特殊性融入校园文化的普遍性之中，网络文

化的特殊价值将会吸收校园文化的普遍价值并得

到师生的认同，汇入校园主流文化之中。

2.2 转移校园网络建设的重心

目前高校的校园网络的硬件建设已经基本完

成，已实现网络进办公室、进课堂、进宿舍、进图书

馆，为此主要精力应放在软件建设方面。在软件建

设方面要进一步完善网上办公系统、教务系统、学

生管理系统、科研管理系统和学生网上论坛的建设

和管理。同时也要加强特色网站的建设，吸引更多

的学生通过校园网学习与交流。

2.3 加强校园网络文化的队伍建设

要搞好校园网络文化的建设，需要建立一支思

想水平高、网络业务强、熟悉学生思想状况和上网

规律的网路思想政治工作队伍。根据民族地区的

实际情况，这支队伍可以由学工部、各系党团总支

领导、班主任、辅导员和网管工作人员组成。学工

部、党团总支领导制定管理规定，班主任、辅导员对

学生进行教育和引导，网管工作人员对不良信息予

以删除。学校要借助这支队伍，积极开展工作，着

力打造“绿色网络校园”，净化网络环境，把握正确

的舆论导向，为学校的教育教学服好务。另外以上

人员还要通过BBS与学生进行交流，及时回答学生

提出的有关学习、生活、就业、心理等方面的问题。

2.4 加强网络行为的监控和管理

校园网络中心作为网络信息管理的常设机构，

要严格制定网络行为准则，通过审查、监控来进一

步规范大学生的网络行为，对网上反动、黄色、不健

康的内容进行清理，要通过分析监控，及时发现大

学生中存在的思想问题并及时进行有针对性的教

育，防微杜渐，并通过必要的技术、行政、法律等手

段，防止各类不良信息进入校园，从而在高校校园

形成一种健康的、是非明确的网络环境。
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Abstract: College student’s sunshine sports campaign faces to the all college students. And it is a kind of
healthy policy and idea which faces to the college student’s healthy development. Sunshine means nature，and
means free and fair-minded physical education atmosphere，and means the physical and psychological gaining of the
college students in the sports activity，and means the hope which the society place the college students on. To aim to
sunshine，scholastic physical education reformation，importance and matching and supervision of the related
repartments and the labor of the scholastic physical educational workers are necessary.

Key words: The sunshine sports campaign；Sunshine；College students；Scholastic physical education

（Xichang College，Xichang，Sichuan 615013）

Abstract: Based on college students forum and network questionnaire，this paper summarizes the status quo of
college campus network culture，and analyzes both positive and negative effects. Moreover，this paper discusses the
countermeasures to strengthen college campus network culture construction in the new situation from the following
aspects：campus network cultural orientation，the center transfer of the campus network construction，the campus
network culture construction，and the control and management strengthening of network behavior.
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